
5 TIPS  
för möten i det fria 

Flämslätt tillhandahåller stora lokaler som kan ta upp emot hundratalet gäster.  

Vi har mycket svängrum och har därför goda möjligheter att anpassa utrymmet 

efter storleken på ert sällskap, även under pandemin. Men eftersom vi är placerade 

kring några av Sveriges alla vackra naturreservat har vi tagit fram fem tips för 

möten i det fria, som ger er möjligheten att flytta med konferensen ut i naturen. 



Vandra i Valle 
Konferens, Motion och Lunch

Flämslätt agerar utgångspunkt för över 6 mils långa vandringsleder kring området, 
som man tar sig runt antingen till fots eller på cykel. Konferensgården ligger mitt 
bland mjuka kullar, sjöar och ängar och är anpassad efter att du ska kunna plocka 
med dig ditt möte ut, i den natursköna omgivningen. 

Vi erbjuder därför, efter att du vaknat upp efter en god natts sömn, en riklig frukost
buffé för att grunda för kommande timmar i naturen. Vi ger er dessutom möjligheten 
att plocka med er matsäck från oss för att avnjuta på ett av de många, vackra stopp 
som finns längs med de olika lederna. 

Du har alla möjligheter för att komponera ihop din egen vandring utefter tycke och 
smak. Det finns längre vandringar som sträcker sig uppåt milen, men också kortare 
sträckor som passar utmärkt för en gemensam, frisk, lunchpromenad.  

TIPS #1

Nedan följer några av de populäraste, utmärkta lederna: 

Vallevandringen, 10 km 

Flämsjön runt, 9 km 

Jättadalen, 5 km 

Ljungstorp, 4–5 km

Ökull, 4 km 

Torp, 3 km

Höjentorp, 3 km

För att läsa mer om lederna och andra vandringsstråk,  

se bilaga ‘’Platser att besöka’’. 

Platser att 
besöka



Flämslättskampen 
Kunskap, Kreativitet och  
Tävlingsanda 

Med paus för aktivitet och teambuilding blir din konferens 
mer effektiv samtidigt som den ger gruppen några välför
tjänta timmar av att jobba med hjärnan på ett annat sätt.  
Att fysisk aktivitet stärker både kropp och knopp är ett 
välkänt faktum, så varför inte addera extra krydda till din 
konferens som kommer uppskattas av hela sällskapet? 

Vår egenkomponerade Flämslättskamp har genom åren 
varit ett mycket uppskattat företagsevent där fokus ligger på 
teambuilding och kreativ kunskap. Den bygger på övningar 
som kräver både strategiskt tänk och kvickhet i svaren – det 
perfekta avbrottet mellan presentationer och möten. 

Kontakta oss så hjälper vi dig att skräddarsy en Flämslätts
kamp som passar just ditt team. 

TIPS #2
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300 kr/person från 10 pers och uppåt.

Boka på flamslatt.se/flamslattskampen  

eller ring 0511-304 40



Ost- och vinprovning
Belöning för Smak och Sinne

I samarbete med Sivans Osthandel, ett familjeföretag som 
arbetat med ost i fem generationer, presenterar vi stolt en 
smakrik upplevelse av två av livets godaste ting: Ost och Vin.  

Ostarna är långlagrade svenska och levereras efter tillgång  
och säsong. Tillsammans med goda tillbehör och noggrant 
utvalda röda och vita viner från Triplus vinhandel, kompo
nerar en provningsledare ihop det ultimata företagseventet 
– där nytta får förenas med smakrikt nöje. 

Vi har stora lokaler att tillgå på Flämslätt. Så skulle vädret 
svika och provningen behöva flytta inomhus ser vi till att 
den går att göra på ett coronasäkert sätt. 

Ostprovningen görs för sällskap om minst 10 pers, medan 
vinprovningen endast görs för sällskap om 8–12 pers. 

TIPS #3

Ostprovning: 280 kr/person

Vinprovning: 295 kr/person inkl 4–5 smakglas vin.

Boka på flamslatt.se/ost-och-vinprovning  

eller ring 0511-304 40



Natur på hjul 
Världens Vackraste Väg 

Vi är stolta över att kunna säga att vi är belägna kring 
Vallevägen, världens vackraste väg. Att ta sig runt Valle 
och Flämslätt på cykel ökar naturupplevelsen ytterligare – 
efter som du kan se mer på kortare tid. Vi har tagit fram en 
broschyr med en karta över alla de platser som finns runt 
cykelleden, där man kan stanna för sevärdheter, konstnärer, 
hantverk, fika och lunch. 

Utmed Vallevägen finns 17 unikt utsmyckade cyklar att 
hyra, medan vi på Flämslätt tillhandahåller 3. Vi hjälper er 
gärna att ta fram en trevlig rutt som passar för ert ändamål, 
samt ser till så hela sällskapet blir kittade med varsin cykel. 

TIPS #4

Boka på flamslatt.se/naturen-pa-hjul  

eller ring 0511-304 40



Ut på sjön
Uppfriskande Teambuilding

Att se landskapet utifrån, från vattnet, sätter vårt natursköna  
område i ett helt nytt ljus. Hos oss på Flämslätt kan du hyra 
både roddbåtar och kanoter för en heldag på Flämsjön. 
Flämsjön är ca 10 km i omkrets och är perfekt för såväl 
nybörjare som paddlarproffs. Bortsett från den friska luften 
och naturupplevelsen är aktiviteten också perfekt som 
teambuildingövning, eftersom god paddling hänger på 
samarbete, koncentration och precision. 

Hos oss kan du, efter en god natts sömn och vår härliga 
frukostbuffé, plocka med dig matsäck för en heldag ute på 
sjön. Gå iland där det passar er och varva företagsmötet 
med mat och kaffe, mitt i naturen.

TIPS #5

Båt/kanot:  

50 kr/timme     140 kr/dag     190 kr/dygn

Boka på flamslatt.se eller ring 0511-304 40


